ASSOCIATION SPORTIVE DE FRONCLES

SECTION FOOT ADULTES

Cette section évolue cette année en départementale 3,
poule B avec comme entraineur principal BERRAHOU
Hamed entouré par trois dirigeants, BROUSSARD Estelle,
ROYER Stéphane, NEVEY Steven et comme Présidente COLIN Francoise.

Il'y a actuellement 16 joueurs licenciés et nous sommes toujours ouverts pour accueillir de
nouveaux licenciés afin de faire grandir le club.

Aprés un début de saison mitigé, I'équipe s'est reprise et est actuellement 4™ au
classement. L'ambition affichée cette année est de monter a I'étage supérieur c'est-a-dire
en départementale 2.

Mais pour cela, nous avons besoin d'étre supporté par un maximum de FRONCLOIS. Nous
vous attendons au stade de I'Anglotte afin de pousser nos joueurs a se surpasser et de
tenir I'objectif principal : LA MONTEE !!!

SECTION BABY FOOT

Depuis début septembre 2023, I'ASF FOOT
propose du Baby-Foot pour les enfants de 3 a
5 ans.

Cette section est animée par Gérald PLUCHE
tous les jeudis de 177 h 30 a 18 h 30 au
gymnase.

Actuellement, 2 filles et 9 garcons suivent
régulierement ces cours.

Pas de compétition, juste de I'éveil au foot et
du plaisir.

Les enfants qui désirent les rejoindre, seront les bienvenus.

SECTION GYM ENFANTS

Cette année nous avons 48 éleves inscrites agées
de 5a 18 ans.

Les entrainements ont toujours lieu le samedi
matin de 9 h 00 a 10 h 30 pour les plus jeunes
etde 10 h 30 a 12 h 30 pour les autres.




Le 25 mars 2023, nous sommes allées en compétition
départementale a Langres. Treés bons résultats avec plusieurs
podiums et une qualification aux championnats régionaux pour
les plus grandes.

Nous avons fait des démonstrations pour la journée du Téléthon
2023 et actuellement, certaines éléves se préparent pour la
compétition départementale.

Toutes les gymnastes participeront au gala de fin année scolaire
qui aura lieu le samedi 22 juin 2024.

SECTION DANSE

Les éleves de la section Danse ont présenté le gala le
1erjuillet a la Salle des Fétes.

La premiere partie sous le theme « Les titres
inoubliables de la Chanson Francaise »

avec les chanteurs et chanteuses des années 80/90 :
Catherine LARA, Félix GRAY, RENAUD, SARDOU et
DALIDA.

La seconde partie fut tres rythmée avec des
chorégraphies préparées par Stéphanie sur les
musiques de la Star Académy, Lady Gaga, Soprano
etc..

Les lumieres de Maxime et I'animateur CHRISTOPHER ont enflammé la salle et le public s'est levé et
a dansé avec les éleves pour le final sur la musique de KHALED « C'est la vie »

Christopher a remercié tous les sponsors, les couturieres, les bénévoles, les parents qui ont
participé et aidé a la bonne réussite de ce spectacle.

A la reprise de septembre 2023, 55 éleves ont repris les cours de danse et le mercredi 20
septembre, 2 cours sont allés donner une représentation a I'EPHAD de Doulaincourt. Les résidents
étaient ravis et nos danseuses ont été tres applaudies. Un goUter, offert par le Directeur de 'EPHAD
a cloturé cet apres-midi.

Rendez-vous est donné pour le prochain gala : samedi 15 juin 2024 a la Salle des Fétes, date
avancée cette année en raison du passage de la flamme olympique a FRONCLES le 28 juin.

La Présidente, le Comité Directeur, tous les licenciés de I'ASF vous souhaitent une

bonne année 2024. Année historigue avec le passage de la flamme olympique a Froncles.

Nous comptons sur tous les parents, bénévoles de toutes sections, pour aider a la réalisation, afin
gue cette journée soit réussie.




